
BEWEGEN MIT EINFACHEN TANZ-/ AEROBIC- & STYLEMOVES

IMMER MONTAGS 9.45 – 10.45 UHR

monatliches-wechselndes GESUNDHEITSTRAINING 10.15 – 10.45 UHR

BECKENBODEN

RÜCKEN
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Ganzheitliches  

Gedächtnis…

Einstieg jederzeit möglich.

Aktivhaus-REHA-SV e.V.
Heike Sommerfeld

Gartenstr. 7-10
16816 Neuruppin

0173 9494878
aktiv_reha_neuruppin@web.de

www.rehasport-neuruppin.de
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MITGLIEDER
lt. Vereinsordnung/

8.50 € Einzel/ 
72,00 € (10er)
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